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Резюме. Едно от най-големите предизвикателства при организацията на 
учебния процес по английски език е преодоляването на ограниченията на 
времето и пространство за развиване на комуникативни умения на изучавания 
език. Тази статия представя влогърството като обучителна стратегия и измерва 
нейната ефективност посредством мнението на студенти от 3. и 4. курс, 
участвали първо в задача с направлявано влогърство и след това във фокус-
интервю. Интервюираните студенти са общо 60 от групи по английски език 
– на ниво В1 – B2 от 3. и 4. курс на специалност НУПЧЕ при Пловдивския
университет „Паисий Хилендарски“. Задачата бе придружена с аналитичен
тип рубрика, която ясно маркира критериите за оценка по нива на представяне.
Резултатите от интервюто разкриха предимствата на влогърството като
допълнителна възможност за развиване на интегрирани комуникативни
умения на чужд език извън рамките на класната стая. Повечето участници
възприемат влогърството като положително преживяване с ползи основно по
посока на продуктивните умения и развиването на креативност и увереност
на изучавания език.

Ключови думи: влогърство; чужд език; интегрирани комуникативни умения

1. Увод
Медиите и технологиите прогресивно трансформират света на комуника-

циите и образованието, което, от своя страна, провокира и учителите да се по-
топят в света на модерните технологии и да проучат всички възможни начини 
за ефективното им интегриране в обучението.

Господството на социалните мрежи и фактът, че всички учащи, и особено 
тези от поколение Z са от най-ревностните потребители на социални мрежи и 
сайтове за видеохостинг като YouTube, TikTok, Instagram, Facebook, SnapChat 
и др., подсказват възможността влогърството да се използва като допълнител-
на възможност за развиване на езикови и дигитални умения извън времето и 
пространството на класната стая.
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2. Влогърство – определение и педагогически възможности
Влогърството се превръща в нов медиен инструмент и предстои да бъде 

преоткрит за образователни цели. В качеството си на медийно базирана въз-
можност за комуникация влогърството има капацитета да увеличи количе-
ството и качеството на езиковата практика, като осигурява повече възможнос-
ти за говорене и повишаване осъзнатостта на учащите (Young & West 2018).

Умението говорене е от най-силно желаните умения за овладяване и едновре-
менно с това едно от най-трудно достижимите. Успехът в научаването на чужд 
език се измерва с умението да се проведе разговор на този език (Nunan 1999).  
В същото време обаче, основен акцент в чуждоезиковото обучение е препо-
даването на граматика и лексика, първо, защото тези знания са основопола-
гащи за развиването на рецептивните и продуктивните умения; второ, те са 
по-лесно измерими в хода на обучението; трето, умението говорене е трудно 
за развиване извън рамките на класната стая. Учителите понякога поставят 
задачи за устна презентация, но това упражнение не е особено комуникативно 
по характер и обратната връзка се осигурява едва след края на представена-
та реч. Други комуникативни упражнения са ролевите игри, симулациите и 
дискусионните задачи по двойки или групи, но тогава често в моменти на 
трудност участниците в комуникативната задача прибягват до използване на 
родния език и подчиняват задачата на социалната цел и по-малко на учебната. 
Тази задача става по-ефективна като замисъл, ако учителите успеят да наме-
рят представители на други езикови общности, с което принуждават участни-
ците в комуникативния процес да използват средата на изучавания език. 

Дигитализацията в образованието продължава да се налага; интернет се 
налага като неизменна част от ежедневието ни, а това разкрива допълнителни 
възможности за изучаващите чужди езици. С навлизането на YouTube като 
многостранен видеохостинг ресурс се разработват и редица възможни прило-
жения за изучаване на чужди езици (Watkins &Wilkins 2011). Едно такова при-
ложение е влогингът. Влогът е комбинация от думите видео и блог (блогът, 
сам по себе си, е комбинация на думите от мрежа – web, и журнал – log). Влог, 
като една от новите думи на нашето съвремие, е дефинирана в речника на Ме-
рием-Уебстър като видеоблог, а самият глагол „влогинг“ означава създаването 
и комуникирането на съобщения посредством видеоблогинг (Merriam-Webster 
2022). Чрез тях индивидите „озвучават своя глас и създават внушителни общ-
ности около онлайн видеосъдържание“ (Bacescu 2017, p. 313). За разлика от 
стрийминг-видеата, влоговете са асинхронно средство за интеракция между 
влогъра и публиката извън ограниченията на реалното време. 

Блоговете превърнаха интернет в трибуна за всеки, който иска да изрази 
мнение, да разпространи информация или просто да води публичен дневник 
на своя личен живот. Блогове на изучаващите чужди езици се превръщат в 
популярен метод за цифрово споделяне, съхраняване и показване усилията 
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на учениците за съставяне на видеосъдържание (Wu 2008) или път, чрез кой-
то учителите могат да насърчават сътрудничеството на учениците в цифров 
формат (Godwin-Jones 2003). Докато блоговете са полезен инструмент за раз-
виване на умението писане, влоговете – видеоеквивалентите на блоговете, са 
полезни основно за развиване на умението говорене. Използването на такъв 
тип образователни инструменти е необходимо и защото „за модерния педагог 
е важно да обучава създатели, а не консуматори, като по този начин основната 
цел се поставя върху развиването на ключовите компетентности и умения на 
учениците“ (Danev 2023). Според Бахчеванова (Bahchevanova 2022) и Нико-
лова (Nikolova 2020) технологичният свят трябва да намери своето място в 
образователния процес, за да се подобри мотивацията за учене, за да се зат-
върдят и приложат придобитите знания и умения и учащите да бъдат поставе-
ни „в активна познавателна позиция“ (Nikolova 2020, p. 15).

Задания 
Като всяко друго задание, влогът може да се използва по различни начи-

ни. Влогът може да е периодичен видеодневник по инициатива на ученика. В 
клипчетата учениците могат да практикуват свободно и спонтанно говорене 
на чуждия език за определен брой минути. Друга възможност е учителят да 
фиксира определена тема или въпрос и да постави задачата учениците да за-
снемат устен отговор в рамките на определен брой минути. Примерни теми 
биха могли да са:

– самопредставяне;
– демонстрация на конкретно умение на учащия, като приготвяне на ястие, 

танц, рисунка и др.
– интервю на приятел или роднина, придружено със симултанен превод на 

изучавания език;
– представяне на приятел, домашен любимец, битов проблем и др.;
– екскурзия до любимо място около родния дом;
– дискусия по определена тема по двойки или групи от класа.

Оценяване
Оценката на такъв тип задание трябва да е насочена основно към развива-

не на умението говорене, но би могло да акцентира и на характеристиките на 
видеозаписа и артистизма на учащия.

Критериите, които акцентират на устното представяне, могат да се дадат в 
холистичен или аналитичен тип рубрика, каквито са показани по-долу съот-
ветно в таблица 1 и таблица 2.
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Таблица 1. Холистичен тип рубрика за оценка на видеопроект
Име на ученика:
Моят видеопроект
Критерии Точки
Речник
прецизен избор на лексика;
богатство на използваната лексика.

/5

Граматика
граматическите конструкции отговарят на достигнатото 
ниво;
многообразие от граматически конструкции.

/5

Произношение
правилност на произношението;
разбираемост.

/5

Свобода на изказа
гладкост и увереност при представянето;
отсъствие на подготвен текст, от който се чете.

/5

Съдържание
съответствие между поставената тема и заснетата реч;
авторство на текста;
поставената времева рамка е напълно запълнена с целе-
во съдържание.

/5

Общо /25

Таблица 2 представя аналитичен тип рубрика за оценка на видеоклип, коя-
то акцентира както на устното представяне, така и на техническото изпълне-
ние.

Таблица 2. Аналитичен тип рубрика за оценка на видеопроект

Критерии 4 – 5 точки 2 – 3 точки 0 – 1 точки Краен 
резултат

Увод
Уводът е мотивиращ 
и грабва зрителя от 
самото начало.

Уводът е ясен и 
последователен и 
предизвиква умерен 
интерес у зрителя.

Уводът не ориенти-
ра зрителя за това, 
което ще следва.

Корект-
ност 
на езика

В текста на записа 
няма граматически 
грешки, както и 
такива, свързани с 
произношението. 
Изпълнителят говори 
ясно и на публика-
та ѝ е лесно да го 
разбере.

В текста на записа 
има 3 – 4 грамати-
чески грешки или 
такива, свързани с 
произношението. 
През по-голямата 
част речта е ясна и 
рядко публиката не 
разбира речта. 

В текста на записа 
има много грамати-
чески грешки или 
такива, свързани с 
произношението. 
Изпълнителят не 
говори ясно. Пуб-
ликата не разбира 
клипа.
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Артис-
тичност 
и/или 
ентусиа-
зъм

Изпълнителят е 
ентусиазиран по 
време на снимките 
и при възможност 
винаги поддържа 
зрителен контакт 
със зрителя. 

Изпълнителят е  
средно ентусиази-
ран по време на 
снимките и почти не 
поддържа зрителен 
контакт  
със  зрителя.

Изпълнителят е 
скучен по време 
на снимките и не 
поддържа зрите-
лен контакт със 
зрителя. 

Сцена-
рий и 
изпълне-
ние

Сценарият е пълен 
и е ясно какво казва 
и прави предста-
вящият. Сценарият 
и изпълнението са 
съвсем професио-
нални.

В сценария има 
неясни моменти. 
Невинаги е ясно 
какво казва или пра-
ви представящият. 
Сценарият показва, 
че представящият е 
направил опит  
да планира продук-
цията си,  
но резултатът е 
средно успешен.

Сценарият  
не е планиран 
предварително, 
представящият 
импровизира, но 
неуспешно. Има 
много дълги паузи.

Звук

Целият монолог/ди-
алог се чуват ясно. 
Всеки страничен 
шум  
е предвиден  
и спестен.

Важните моменти от 
монолога/диалога се 
чуват. Някои момен-
ти от аудиозаписа са 
неясни. Има стра-
ничен шум, който 
пречи  
на разбирането.

Монологът/диа-
логът не се чува. 
Посланието на 
записа се губи.

Ориги-
налност

Клипът е изключи-
телно оригинален 
като сценарий и 
представяне.

Сценарият е ори-
гинален и може да 
провокира интерес, 
но представянето е 
слабо. Или обратно-
то – представянето е 
добро, но сценарият 
слаб. 

Нито сценарият, 
нито представяне-
то му провокират 
интерес. Липсват 
оригиналност и 
артистизъм.

Подго-
товка  
и органи-
зация

Представящият е 
много подготвен 
и организиран по 
време на записа.

Изпълнителят е 
донякъде подготвен 
и организиран  
по време на видео-
заснемането.

Изпълнителят  
не е подготвен и 
организиран по 
време на записа.

Продъл-
жител-
ност

Продължителността 
на клипа отговаря 
на точните очаква-
ния за изпълнение-
то на тази задача.

Продължителността 
на клипа може да е 
малко по-дълга или 
малко по-кратка от 
поставеното изис-
кване. 

Клипът е или пре-
калено дълъг, или 
прекалено кратък 
и не отговаря на 
очакванията  
на публиката.
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3. Цели и методология на изследването	
Целите на това изследване са:
1. Да демонстрира как направляваното влогърство може да увеличи въз-

можностите за развиване на интегрирани комуникативни умения на чужд 
език извън рамките на формалната класна стая и час.

2. Да проучи мнението на студенти от трети и четвърти курс на специал-
ност „Начална училищна педагогика с чужд език“ от Пловдивския универси-
тет „Паисий Хилендарски“ от участието им в направлявано влогърство. 

3. Да изведе основните предимства и ограничения на влогърството като 
педагогически ресурс.

Педагогическият експеримент се проведе през зимния семестър на акаде-
мичната 2023/2024 година със студенти от трети и четвърти курс на специал-
ност „Начална училищна педагогика и чужд език“. В изследването участваха 
общо 60 студенти, разделени в три групи на ниво на владеене на английски 
език В1 – В2. 

Като част от заданията през семестъра на студентите и от трите групи бе 
поставена задачата да подготвят 3 видеоклипа на следните теми:

1. Любима локация в/до родния ми град/село. 
Видеото трябва да е заснето на мястото, от което се представя (това може 

да е магазин, кафене, музей, природна забележителност). Разказът трябва да 
описва мястото и причината то да ви е любимо.

Продължителност на речта в клипа: от 3 до 5 минути.
2. Инструкция
Това може да е инструкция за приготвяне на конкретна рецепта, стъпки на 

танц, ръководство за използване на уред, приложение и др.
Продължителност на речта в клипа: от 3 до 5 минути.
3. Дискусия
Дискусията трябва да е с колега от групата по английски език. Дискути-

ращите трябва да са обърнати един към друг и да са в профил към камерата.
Продължителност на речта в клипа: от 6 до 12 минути.
Темите за дискусиите може да са по един от въпросите, предложени 

по-долу:
What are the responsibilities of fathers and mothers in your country? 
Are there different expectations for daughters and sons?
Who has an easier life, girls/women, or guys/men?
Should digital devices replace paper and books?
Does technology make us less intelligent?
Is graffiti art?
Should we create artificial wombs for humans?
Is the expansion of cities into surrounding areas a good thing?
Is it immoral for people to own pets?
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Should students have to wear school uniforms?
Would it be better to have one universal language?
Do public libraries have a role in the future?
Which would be better to visit: ancient Egypt or ancient Greece?
Is Black Friday worth it?
Could technology ever replace teachers?
Срокът за предаване на задачите бе разпределен равномерно през семестъра,  

като за всяка една от тях студентите имаха 3 седмици за подготовка.
Заедно с качването на видеопроектите в класната стая студентите трябва-

ше да качат и три оценки на тези видеоклипове, поставени от трима колеги 
от курса. Оценките трябваше да са базирани на аналитичния тип рубрика, 
представена в таблица 2.

Седмица преди приключване на семестъра участниците бяха организи-
рани в 6 групи от 10 студенти за интервюиране по въпроси, посветени на 
ефективността на видеозадачите. Интервюто се проведе на български език с 
цел извличане на максимално подробна информация, а продължителността на 
интервюто с всяка отделна група бе около един астрономически час.

4. Резултати от изследването
Въпреки трудоемкия характер на задачата участниците в изследването 

бяха положително настроени към заданието, свързано с видеопроектите. Сту-
дентите очертаха повече ползи, отколкото трудности и ограничения от самата 
задача. Те могат да бъдат обобщени в следните групи.

Предимства
Задачата предполага сериозна предварителна подготовка, която минава 

през подготовката на добре организиран писмен текст по темата на конкретна-
та задача, репетиции и изпълнение/я пред камера. Производството на писмен 
текст, нуждата от наизустяването му и многократните репетиции и опити за 
заснемане на качествен видеоклип водят до следните положителни резултати:

– развиване на умения за писане и структуриране на текст на английски 
език;

– по-качествено усвояване на лексика и граматика на изучавания език;
– развиване на автоматизация при представяне на подготвената реч;
– подобряване на произношението в процеса на репетиции и по време на 

самия запис;
– развиване на свобода на изказа;
– развиване и на умения за слушане с разбиране, провокирани от задачата 

за взаимно оценяване;
– намаляване на тревожността и повишаване на увереността;
– развиване на дигитални умения.
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Ограничения
Заснемането пред камера, боравенето с технологии и споделянето на за-

снети видеоклипове с колеги е плашеща перспектива за част от студентите. 
Идеята да застанеш пред камера, да говориш пред нея на чужд език, да запа-
зиш видеото и да го конвертираш във формат, разпознаваем за повечето ком-
пютри, може да е твърде голямо предизвикателство за някои от тях.

Друга несвойствена задача е взаимното оценяване и липсата на готов-
ност за безпристрастност при поставяне на оценки. Ясно дефинираните 
критерии и описанието им по нива улеснява задачата, от една страна, и е 
полезна информация при подготовката на видео задачите, но е ограничаващ 
инструмент за онези, които искат да поставят неоправдано висока оценка на 
колегите си.

Друг важен фактор, който студентите посочваха като необходимо предва-
рително условие, е личната мотивация на учащите за подобряване на продук-
тивните им умения на чуждия език, както и на дигиталната им компетентност. 
Ако учащите не са мотивирани да подобрят уменията си да говорят свободно 
чуждия език, резултатът ще са некачествени видеа с най-вероятно прочетени 
текстове, болезнени и непродуктивни усилия от страна на студентите и на 
учителя да ги слуша и оцени.

Изводи
Ограниченото време за устна практика в часовете по английски език огра-

ничава и възможностите за развиване на увереност, умения за говорене и сво-
бода на изказа. Когато на учащия се постави задачата да подготви видео, в 
което да говори на английски език, тогава устната му практика излиза от огра-
ниченията на времето и пространството в класната стая и може да се развива 
независимо.

Друго предимство на видеозаписите е, че те позволяват автомониторинг. 
Преди да предадат своя видеозапис, учащите могат да го прегледат, да си от-
крият грешки в произношението, граматиката, да регистрират пропуснати 
важни детайли, примери, аргументи и да пожелаят да подготвят записа от-
ново, за да елиминират пропуските. Може и преподавателят да изиска такъв 
презапис. Но независимо от причината за презапис на видеоматериала резул-
татът е, че възможността за устна практика на учащите е увеличена, което е 
предпоставка за развиване на комуникативни умения на чуждия език и не на 
последно място – и на дигитална компетентност.
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DEVELOPING INTEGRATIVE COMMUNICATIVE SKILLS  
IN THE ENGLISH LANGUAGE THROUGH VIDEO PROJECT

Abstract. One of the biggest challenges in the organization of the educational 
process in English is overcoming the limitations of time and space to develop 
communicative skills in the target language. This paper introduces vlogging as an 
instructional strategy and measures its effectiveness through the opinion of third 
and fourth-year students who participated first in a directed vlogging task and then 
in a focus interview. The interviewed students were a total of 60 from B1 – B2 level 
of English from the 3rd and 4th year of the NUPCHE undergraduate program at 
Plovdiv University “Paisi Hilendarski”. The assignment was accompanied by an 
analytical type of rubric that clearly marked the assessment criteria by levels of 
performance. The results of the interview revealed the advantages of vlogging as 
an additional opportunity to develop integrated communicative skills in a foreign 
language outside the classroom. Most of the participants perceived vlogging as a 
positive experience with benefits mainly in the direction of productive skills and 
developing creativity and confidence in the language being studied.
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