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MPAaKTHKYM, CH3IaBalll )KABO yCellaHe 3a KpeaTHBEeH Mporec. BepmHOCT TOBa €
TPETOTO TOPE]] TONAMO OBITapCKO M3CIEABAHE HA TICHXOJIOTHATA HA TBOPYECTBOTO
cien KHMrarta Ha Muxamn ApHayZoB 3a JINTEPAaTYPHOTO TBOPYECTBO M KHHTATa Ha
I'enuo [TupboB 3a HAYYHOTO TBOPUECTBO. PenieH3upaHara KHUra mokasBa CIojyd-
JUBO W POJIATA Ha €KHWITHATa paboTa B MCHMXOJIOTHYECKOTO MUCAHE W M3CIeBaHe.
Kanrara e n1eio Ha €HTyCHACTH U OT Hesl CTPYH MOJIEMHUYHA CTPACT, KOSTO S IPaBU
YBIIEKATeNIHA 32 YeTeHe. 14 mpemara ¥ CiiIHa aBTOPCKa KOHIIETIINS 33 MPUPOaaTa
Ha TBOPYECTBOTO.

3aroBa ropeo npernopbIBaM perieH3upaHus TPy KakTo Ha PO eCHOHAINCTH,
TaKa ¥ Ha HOBallM B MHOrooOpa3Hara mpobiemMaTika Ha TBOPIECTBOTO.
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OTKPOBEHO N1 HAYYHO 3A ,,IICUXO0JIOT'Us
HA TBOPYECTBOTO*

Hoana SAukynoBa

leces, JIro0en, bpuk, Canex, [lece, Hukoua. I/cuxonocus na
meopuecmeomo. Teopemuyunu npoonemu, eMIUpUYHO U3C1e08aHe,
kpeamusru 3a0aqu. Codus: [Tapagurma, 2011, 444 c.

Hacrosimmusit or3uB 3a kaurara ,,IIcuxoa0rust Ha TBOPUYECTBOTO € CBOEOOpas3-
Ha IIOKaHa KbM HIMPOKAaTa YHUTATCIJICKa ayJUTOPUA — YICHOBCTC HAa aKkaJICMUYHaTa u
HayyHara OOILIHOCT, CIECHUAINCTUTE B chepaTa Ha 0OPa30BAHUETO, KOUTO PAdOTAT
C TaJIJaHTIIMBU A€UA, pOAUTCINUTE, CTYACHTUTC U APYTU — Ja Haco4aT BHUMAHUECTO
CH KbM TOBa HAy4YHO SABJICHUC Ha 6’bHI‘apCKI/I$I KHMJKCH I1asap. ToBa e IIBPBUAT I10
poaa Cu CbBMECTCH TPY/J Ha TprUMa U3ABCHU aBTOPHU W YTBBPJACHH CHCLUAIIMCTU B
cdepara Ha ICUXOJIOTHATA U TIeJarorukara, KakButo ca: mpod. Jloden deces, 1-p
Canex bpuk u Hukosna [leceB. Te3u aBTopu ompeneneHo 3acioykaBaT aqMHPaLuN
3a yCWIMATA UM Jia NPEACTaBAT MMO-BaXKHUTEC MOMCHTU OT CPAaBHUTCIIHO ciabo Ipo-
ydeHara o0JyacT Ha IICHXOJIOTHYECKO MO3HAHME, KaKBaTO € KpeaTWBHAaTa TCHXOJIO-
rust. ToBa e HarrpaBeHO YBIIEKATETHO U JOCTHITHO ChOOPa3HO MPUHIINIINTE 3a HAyYHA
MIPUEMCTBEHOCT M OE3MPUCTPACTHOCT M MU3CIICI0BATEIICKA OOCKTUBHOCT. Onupaiku
CC Ha BOACIINTC HAYUYHHU TPpaJUIIMU B IICUXOJIOrMYE€CKaTa HayKa U IPpaKTHUKa, KHUTraTra
,,]ICHX0JIOTHl Ha TBOPYECTBOTO  IIPECTABIABAa CBOEOOPa3Ha KpadyKa Hampe KbM
Ol MMO-33/TBJIOOYCHO M3yUYaBaHe U MIO-BHUMATEITHO pa30rpaHe Ha pojIsaTa U MSICTOTO
Ha TBOp4YECKaTa )Z[GleOCT B pa3BUTUECTO 1 JKMUBOTA HA YOBCKA.

B ,,Ilcuxosiorusi Ha TBOPYECTBOTO TCOPETUYHO CE OCBETIABAT M MOJAPOO-
HO CC U3ACHABAT OT CUHCPICTUYHA IVICJHA TOYKA CUCTEMATa U KOMIIOHCHTUTEC Ha
TBOPUYCCTBOTO, KAKTO U BOACIIUTC NPOUECCHU U OCHOBHUTEC MECXaHNU3MHU HA KPCAaTHUB-
HaTa JeiiHocT. Ha cTpannnuTe Ha KHATaTa MOXKE J1a Ce Hay4H MOBEYEe 3a pe3yll-
TaTUTC OT TCOPETUKO-CMITUPUYHOTO IIPOYUBAHEC HA MOTHUBaLlUATA 3a ITOCTUKCHUA
B IOHOIICCKA BB3PAaCT U 3a JUHAMUYHATa 171 B3aMMOBPBH3Ka C TBOPUCCKUTE U3ABU
Ha YUYCHUIUTC. B Kpasd Ha KHUIraTa uMa nmope€auia OT U3KIIOUUTCIIHO OpUTHHAaITHU
1 KpCaTUBHU 3aJla4M 3a CaMOU3CJICABAHC HAa MHAVWBUAYAJIHOTO paBHUILC HA Ha-
JAPEHOCT, KOUTO Ca CEPHO3HO MHTEIEKTyaIHO U TBOPYECKO MPEIN3BUKATEICTBO
3a JTI0003HATETHUTE YUTATEeNU. TOYHO TOBa OPUTHHAIHO XpyMBaHe Ha aBTOPUTE
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MPENICTaBIIsIBa CBOCOOPA3HO MPOABIKEHHE Ha TEOPETUYHHUTE IMOCTAHOBKH W Ha
EMITMPUYHHTE PE3YJTaTH, IPEICTABEHU B IPEIXOIHUTE IJIaBU Ha KHUTATa, U Ch-
IIEBPEMEHHO MPHJIaBa 3aBbPIICHOCT HA MENUs TPY/I.

CTWIBT Ha U3TIOKEHUETO B KHUTraTa ,,JlcHX010rust Ha TBOPYECTBOTO CE OTIIU-
YaBa C BUCOKa Hay4Ha ePYAHPAHOCT, C U3CIIEA0BATEIICKA ITPEIU3HOCT 110 OTHOIIICHUE
Ha U3MOJI3BAHUTE TEPMUHHU, KAKTO U BbB BPB3Ka C METOMIOJIOTHATA, OPraHU3aLUsATa,
JU3aifHa ¥ aHaJK3a Ha Pe3yITaTHTE OT POBEACHUTE TICHXOJIOTHUYECKH N3CIICABAHUS.
[IpencraBenuTe uien B KHATaTa C€ OCHOBABAT HA M3KIIFOYHUTEITHO 33IBJIOOYESH U KPH-
THYEH 0030p Ha MHOXECTBO JIUTEPATYPHU M3TOYHHIIM HA PA3IMYHU €3UIH, KOUTO
MMar Ipsika Bpbh3Ka ¢ H3CIie/[BaHaTa poOlieMaTHKa, a 3a Mo-100pOTO UM Bh3MpUeMa-
He 0e3CIOpHO CrioMara MpUIIOKEHHs 00TaT WITFOCTPATHBEH MaTepHal.

Karo usno xuurara ,.Ilcuxonorusi Ha TBOP4YECTBOTO ¢ (POKycHpaHa HE camo
BBbpXY W3CJIEABAHETO HA TAIAHTIIMBUTE U KPEaTHBHUTE IMYHOCTH, KOUTO CE OTIINYa-
BaT C BUCOKO PaBHHMIIE HA MOTHBAIIMATA 32 OCTHXKEHHS, HO U BbPXY ThPCEHETO Ha
MOAXOIAIIA Bb3MOXKHOCTH 32 aKTUBHATA UM IIOJIKperna U cTuMynupaHe. ToBa e u3-
KITIOUUTETHO BaXKHO, Thi KaTo B ObJIrapckaTa 00pa3oBaTeiHa cpe/ia TPaJAUIOHHO ce
paboTu ChC 31paBUTE JIE1Ia, C TE3U, KOUTO UMaT CIIEIIHaTHA 00pa30BaTeIHH MOTPEO-
HOCTH WJIM YBPEXKAHUS, KAKTO U C OT/ICITHU WHAUBUIN ChC COIIMATHO-HEKEIATEITHO
MoBeJIcHUE. 3a TAJaHTIMBUTE U HAJAPECHUTE ACLa, KAKTO U 32 KPEaTUBHUTE JIMUHO-
CTH B TI0-KbCHA 3psUIa B3PAaCcT OOMKHOBEHO Ce IUIIIE TBHPE MAJKO, a JIOCThITHATA U
KaueCTBEHA Hay4Ha WH(OPMAITHs IO TeMara € CpaBHUTEITHO OCKbIHA. B mpakTukara
JIUIICBA CHIIIO TaKa CUCTEMaTU3UpaHa OTIIPABHA paMKa 3a aJIeKBaTHA IICUXOJIOTUIeCcKa
U miearormyecka pabora ¢ HaIapeHOCTTa B JAETCKa Bb3pacT, HAMa J00pe MOATOTBE-
HU 1poheCUOHAITHH KaJpy, KOUTO JIa OKa3BaT CIEeUAIM3UpaHa MOMOII M MOAKpena,
KaKTO U MpOo(MIMpaHn YUIIIUINA 32 Pa3BUTHE U YChBHPIICHCTBAHE HA JIETCKUTE Ta-
nantu. B To3u cmucen ,. Ilcuxo/iorust Ha TBOPYECTBOTO € U3KIIOUUTETHO MOJIEe3Ha
Y MHOTO HY)KHa KHUTA 32 CIICIIUATUCTUTE ¥ 32 POIUTEINTE HAa TAJAHTIMBUTE Jella,
3aI[0TO SICHO IOCTABS BBIIPOCHUTE 32 HAJAPEHOCTTA U MOTHBAIIUATA 32 IIOCTIKSHUS U
MPEU3HO OYepTaBa IMHTHIATA 32 HETOBOTO MPOYYBaHE U pa3BUTHE ChOOPa3HO MPO-
MEHEHHUTE COIUATHO-00pa30BaTeIHU PEAITHOCTH.

B kpast uckame ia cofieuM ChC 3aJ0OBOJICTBO, Y€ BHUMATEITHOTO 3aIll03HABaHE
C WJEHTE, MPEICTABEHN Ha CTPAHUIIUTE Ha KHUTara ,,[ICHX010THsA HA TBOPYECT-
BOTO", MOXE JIa C€ CPaBHH CaMo C JIBJIIOOKO JYXOBHO MPEKUBSABAHE, TIOPOJACHO OT
JTOKOCBAHETO 10 Hay4YHaTa 0€3KPaiiHOCT U MHOTOIIOCOYHOCT HE CaMO Ha KpEaTHB-
HOCTTa Ha aBTOPHTE U, HO M Ha X0opara BhOOLIE.
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